DESPERTANDO LOS SENTIDOS

oo wwwior sinfiendo com

Lugares que antes eran indifrentes para nosotros logran que nuesto corazén se desboque con selo escuchar
nombrarlos

e [Ss——

® &6 6 06 06 06 06 0 0 0 0 0 0 0 o o

7 Qe 157 (Como e iQue fipo de.

pleta la fablo. LConsideras

nuevo PRISMA ¢ Libro del Profesor < Unidad 10

DESPERTANDO LOS SENTIDOS

Los sentidos nos sirven para conocer y relacionarnos con nuestro entorno. En esta
unidad se pretende despertar los sentidos de los estudiantes y que los conviertan
en sensaciones. Para ello, se introducen las funciones y el léxico para expresar
sentimientos, gustos y emociones, hablar de experiencias relacionadas con los
viajes, hablar de olores y sabores asi como expresar propoésito y finalidad. Todo
ello en torno a la tematica de los viajes, los olores y los sabores, la cocina, y algu-
nos fragmentos de textos literarios relacionados con la gastronomia.
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(12 SORPRESA

Las actividades bajo este epigrafe introducen todas las expresiones y verbos para
expresar sentimientos, gustos y emociones en torno al tema de los viajes.

=1 Actividad de corte estratégico en la que, a través de la imagen, se trata de
provocar sensaciones y sentimientos a los estudiantes. Pidales que miren
las imagenes y que expresen sensaciones y sentimientos que estas les pro-
vocan. La actividad esta disefiada para hacer en parejas, pero puede hacerla
con todo el grupo si lo cree conveniente. Luego, lea en voz alta el pequeiio
parrafo que aparece en la pagina web y pregtnteles si estan de acuerdo con
lo que dice y se ellos han experimentado esas sensaciones con algin lugar
que hayan visitado.
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1.1. Actividad colaborativa en la que los estudiantes comparten sus conocimien-
tos previos sobre los lugares y el pais de las fotografias de la actividad 1.
Una vez recabada toda la informacién que se tiene, puede ampliarla con la
informacion extra 39 que esta a su disposicién en la ELEteca.

EL'Etecal
39. Santiago de Chile, isla de Chiloé, Parque Nacional Torres del Paine y
el glaciar Grey.

1.2. Actividad de léxico cuyo objetivo es preparar y facilitar la actividad de com-
prension auditiva posterior. Los estudiantes, individualmente, asocian el 1é-
xico de accidentes geograficos que aparece en el recuadro con cada uno de
los sitios de Chile que muestras las fotografias. Permitales usar un dicciona-
rio monolingtie. Antes de la correccién de la actividad, pidales que comparen
sus resultados en parejas. Tenga en cuenta que no hay una tnica solucion.

Posible respuesta. 1. Santiago de Chile: edificios, rascacielos, autopistas;
2. Isla de Chiloé: archipiélago, lago, navegar, islote; 3. Parque Nacional To-
rres del Paine: cordillera, lago, llama, guanaco, fiandd, navegar, termas,
cima; 4. Glaciar Grey: hielo, iceberg, navegar.

1.3. Actividad de comprensién auditiva de seleccién de informacién en la que los
estudiantes tendran que escuchar para completar el cuadro de informacién.
Ademas, podran confirmar las respuestas a las preguntas que se han ido rea-
lizando en toda esta secuencia de actividades. Necesitara, probablemente,
hacer dos escuchas.

Isra: iYa era hora de que quedaramos! A ver, contadme qué tal el viaje y
dadme un poco de envidia. Fuisteis a Santiago de Chile, éno?
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Jaime: Si, estuvimos un par de dias en la capital. Hicimos un recorrido por
la ciudad. Vimos la iglesia de San Francisco; el Club Hipico —realmente in-
creible, nos dijeron que era uno de los mas bonitos de Hispanoamérica—; el
Palacio de la Moneda, que es la sede del gobierno...

Ruth: Y luego vimos también barrios muy bonitos: el de la Providencia, el
de Vitacura...

Isra: iGuau, estoy impaciente por ver las fotos!

Ana: Yo, el mejor recuerdo que me llevé de Santiago es el rodeo que vimos,
¢os acordais?

Isra: iUn rodeo! iComo en las peliculas!

Isaac: Si, pero no tiene nada que ver. Estar alli viendo como el hombre lucha
por domar al animal es otra cosa. Y luego el publico, animando...

Ana: Me estoy acordando de otra cosa, érecordais la cara que puso Ruth
cuando oy¢ la palabra “polla”?

Isra: {Qué paso?

Jaime: Pues que una le dijo si queria jugar a la polla o algo asi y Ruth se
penso que le estaba tomando el pelo.

Ruth: Oye, que t tampoco sabias lo que significaba...

Jaime: Si, es verdad, pero, por como lo dijo, deduje que no podia significar
lo mismo que en Espaiia. ¢{Sabes, Isra? Lo dijo la mar de natural, era impo-
sible que fuera “eso”.

Isra: {Y qué era?

Isaac: iPues la loteria nacional! La verdad es que nos encanto la ciudad.
Isra: Bueno, y luego, ¢adonde fuisteis?

Ana: Cogimos otro avion para Puerto Montt, que esta a unos 1000 km al sur
de Santiago y desde alli hicimos un crucero hasta la isla de Chiloé.

Isaac: Si, ya me acuerdo. Fue alli donde me puse morado de curanto.

Isra: {Cu... qué?

Isaac: Curanto, es la comida tipica de la isla de Chiloé. Es un cocido de car-
ne, pescado, marisco y verdura. Llena un montén. Comi tanto que luego me
dolia el estémago...

Ruth: Calla, no me lo recuerdes, que aun me acuerdo de la nochecita que
nos diste...

Isaac: Vaaaale, lo siento... Oye, ¢y tG? iQuién fue a hablar! La que no podia
dormir después de lo de la leyenda...

Isra: Ruth, ¢qué leyenda?, équé pasd?

Ruth: No si... ya tenia que saltar con eso... Pues, nada, que una noche nos

reunimos todos para hablar en uno de los salones del hotel y alli un hombre
nos explico la leyenda del Caleuche.

Isra: ¢Del Caleuche? Nunca la habia oido. {Y qué dice?

Ruth: Claro, porque es tipica de la zona. Por lo visto, hay varias versiones,
pero el hombre nos conté una. El Caleuche era un ser magico que estaba
casado con una loba. Unos pescadores en la isla de Tenglo, que esta fren-
te a Puerto Montt, mataron a la loba. El Caleuche, muy enfadado por lo
que habian hecho los pescadores, juré vengarse, mandando a Puerto Montt
grandes males y llevandose a la nifia mas guapa del puerto. Algunos de los
males fueron, por ejemplo, las erupciones del volcan Calbuco y unos incen-
dios que destruyeron...

Ana: A milo que me gust6 fue lo de ver bailar el costillar a los chicos...
Jaime: No, Ana, no cuentes eso... iQué vergiienza!
Isaac: iDios!

Ana: Te lo explico, Isra. Es un baile tipico de la zona. Ponen una botella en
el centro de la pista. Es un baile de parejas masculinas. Es una competicion,
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tienen que bailar alrededor de la botella y quien tira la botella queda elimi-
nado y gana el otro.

Isaac: A milo que mas me impresion6 fue el Parque Nacional Torres del Pai-
ne y toda esa zona del sur. A ti que te gusta tanto la montafia te encantaria,
de verdad.

Isra: ¢Pero el paisaje de la isla de Chiloé no era bonito? Una amiga de mi
hermana estuvo alli el afio pasado y me dijo que hab...

Ana: Si, Isaac, acuérdate del lago Todos los Santos, el que habia cuando hici-
mos la excursion hacia Puerto Varas. Y luego, el volcan Osorno, con la cima
nevada, era impresionante. 12T G s

Isaac: Si, pero nunca olvidaré las montafias del Parque... Y luego, ¢no os
acordais del guanaco o qué?

Ruth: Ah, si, qué bonito... Tuvimos mucha suerte de verlo.

Isra: ¢Qué es el guanaco?

Ruth: Es un animal de montaia, tipico de la zona, como una llama, pero un
poco mas grande. La llama es doméstica, mientras que el guanaco es salvaje.

Isra: iChica, si que estas puesta!

Ruth: No, no teniamos ni idea de lo que era, pero cuando vimos uno, le pre-
guntamos al guia y él nos lo explico.

Isra: Ah, vale.
Ana: Y también vimos un flandq, que es el avestruz de América.

Isra: Tuvisteis mucha suerte. Es muy dificil ver animales en las montafias
porque siempre se esconden cuando hay gente.

Jaime: Lo que fue una idea genial es ir a las Termas de Quitralco. Fue per-
fecto para relajarnos un poco y recargar las pilas.

Ruth: Si, es verdad, era como estar en el paraiso...

Ana: iA mi me encant6 beber un coctel con hielo del iceberg!
Isra: ¢{Con hielo del iceberg? (Y eso?

Ana: Pues los tripulantes de las barcas lo arrancan y te lodan y...
Isra: Vaya, debe de ser toda una experiencia.

Isaac: Bueno, dadle el regalo ya, pobrecillo.

Isra: {Unregalo...? Aver... Es que no puedo abrirlo, estd muy bien envuel-
to...

Jaime: Es una taba. {Ves que tiene cuatro caras? Estas se llaman: hoyo,
tripa, carne y culo. Los jugadores apuestan y dicen la cara que va a salir.
Luego, la tiran y gana el que ha acertado. ¢Sabes? Su origen es muy antiguo,
por lo visto, ya la conocian los primitivos griegos. Nos dijeron que el juego
se practica mucho entre gauchos argentinos y que de ahi pasé a Chile.

Isra: iGuau, qué interesante! Muchisimas gracias.

¢Qué lugares visitaron?: 1. ¢Qué vieron alli?: 1.
2.
3.
¢Qué costumbre o tradicién conocieron?: 1. 3.
¢Tuvieron alguna anécdota? 1.
2 3.

Los estudiantes leen las diferentes intervenciones en el foro de recuerdos
de viajes inolvidables. Una vez leido, se pasa a una actividad de interaccién
en parejas en la que los estudiantes comparten una experiencia similar con
respecto a un viaje similar. Esta tarea se puede realizar también por escrito,
de manera que forme parte del mismo foro que se presenta.
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2.1. Actividad de reflexiéon gramatical de corte lingiiistico inductivo. Pida a los
estudiantes que vuelvan a leer los textos, reconociendo y subrayando las
estructuras para expresar sentimientos y el uso concreto que tienen.

Expresiones:lle encantaba que mimadre me explicara...; Me ponia enferma
que los conduétores no pararan...; Me ilusionaba mucho conocer la Patago-
nia...; A mis padres les extrafié que un dia yo decidiera...; me gustaba via-
jar..).; me fascindban los olores...; Lo que mas me horroriz6 de ese viaje fue...
Uso/3.

2.2, Siguiendo con la actividad de reflexion gramatical, se ofrece en el cuadro
una amplia muestra de expresiones de sentimientos que han de nombrar
con su etiqueta correspondiente segin el sentimiento que expresan. Antes
de hacer la actividad, deténgase en la primera parte del cuadro para explicar
los distintos tipos de estructuras que se pueden dar (con sustantivo, infini-
tivo, verbo en subjuntivo o cuando + verbo en indicativo). Para ello, puede

s utilizar la proyeccién 33. Después, déjeles un tiempo para que lean el cuadro

- completo y le pregunten las dudas que les puedan surgir, o bien usar el dic-

cionario.

@ Proyeccion 33. Estructuras para expresar sentimientos, gustos y emociones.

[—— [ET—————- ]

1. gusto y satisfaccion; 2. alegria; 3. tristeza y arrepentimiento; 4. aversion;
5. enfado y decepcidn; 6. sorpresa y extrafieza; 7. aburrimiento; 8. miedo y
preocupacion; 9. vergiienza; 10. hartazgo; 11. nerviosismo; 12. admiraciéon
y orgullo.

>3 A través de los recuerdos del viaje a Argentina que hizo Rubén, se hace una
practica controlada de las expresiones lingiiisticas estudiadas para hablar de
sentimientos, gustos y emociones. Antes de comenzar, comente la nota que
aparece en el cuadro de atencion sobre la expresion lo que: relativo que se usa
para referirse a ideas, acciones o conceptos. Nunca se refiere a sustantivos.
Tiene aproximadamente el mismo significado que la cosa que o la accién que.
Por ejemplo: Lo que necesitamos es mas dinero. Lo que él me dijo no era verdad.

1. estuviera/estuviese; 2. llevaran/llevasen; 3. hablara/hablase; 4. llamara/
llamase; 5. conocer; 6. envien.

Antes de continuar, puede afianzar el uso de estas estructuras con los ejercicios 1
a 3 de la unidad 10 del Libro de ejercicios.

3.1. Actividad de interaccién oral sobre la expresion de sentimientos. Se pide a

los estudiantes que hagan un intercambio de experiencias de sus viajes. De-

beran utilizar las expresiones de sentimiento que se han aprendido en este

139 epigrafe. Digales que pueden tener delante el cuadro con las expresiones
’ para que la interaccién sea mas fluida.

13.11 Ahora, hablad sobre
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En este epigrafe se trabajan los sentidos como evocadores de recuerdos. Para ello,
los estudiantes usaran las expresiones lingiiisticas aprendidas en el epigrafe an-
terior y aprenderan a hablar de olores y sabores (verbos oler y saber). La tematica
de los recuerdos, principalmente de la infancia, nos servira de hilo conductor uti-
lizando algunos fragmentos literarios para fomentar el elemento cultural.

56

Actividad de compresion lectora y expresion escrita. Ponga a los estudiantes
en situaciéon comentandoles que se ha abierto un foro para hablar de sensa-
ciones fisicas (olores, sabores, tacto...) que evocan recuerdos de la infancia,
a partir de la lectura de dos fragmentos literarios pertenecientes a las obras
Afrodita de Isabel Allende y En busca del tiempo perdido de Proust. Pidales
que lean los textos y resuelva rapidamente las dudas de vocabulario. Luego,
lean entre todos las intervenciones del foro. Comenten si han tenido alguna
vez sensaciones similares (puede poner un ejemplo usted mismo) y pidales
que intervengan en el foro con una experiencia personal. Pueden utilizar los
textos de los participantes del foro como modelo.

Si quiere dinamizar la actividad y darle mayor relevancia, divida la clase en
dos grupos, reparta una copia de la ficha 30 y siga las instrucciones.

El primer estudiante de cada grupo escribe su texto y le pasa la
ficha a su compafiero/a para que intervenga. Asi hasta que todos los inte-
grantes del grupo hayan terminado. Cuelgue todos los comentarios en un
lugar visible de la clase y pida a los estudiantes que se levanten y los lean:
¢écudl les sorprende mas? ¢Cual es el mas divertido? Y el mas extrafio?

Los estudiantes, en pequefos grupos, discuten sobre las preguntas que se
plantean en la actividad tomando nota de sus comentarios y conclusiones.
Deje de 5 a 7 minutos de tiempo para la discusiéon. Después realice la escu-
cha del audio. Digales que se trata de una conferencia sobre el tema. Deben
tomar notas sobre lo que se dice para después comparar estas notas con sus
conclusiones anteriores.

Sensaciones y sentidos evocan, de forma enérgica y emotiva, recuerdos de
nuestro pasado. El sabor o el gusto de un dulce desencadena una respuesta
muy intensa que nos devuelve a la infancia; una balada que creiamos olvi-
dada nos transporta a la adolescencia. Los recuerdos sensoriales afectan
a todos los sentidos. Un sonido, un paisaje o un suave rozamiento pueden
evocarnos experiencias intensas de nuestra historia vivida.

¢Por qué los sonidos, sabores y olores evocan de forma tan intensa algunos
momentos de nuestra vida?

Diremos que cuando recordamos momentos precisos, se produce en nues-
tro cerebro el movimiento idéntico que cuando sucedi6 o fue vivido. Entra
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en juego lo que se denomina la memoria sensorial.

La memoria sensorial toma fotografias de todo lo que percibe por los sentidos;
el cerebro absorbe todos los aspectos del lugar donde nos encontramos, hasta
el detalle mas insignificante, asociandolo con otros momentos ya vividos.

La memoria que procede de lo que vemos se llama memoria icénica. Aparen-
temente, las imagenes iconicas desaparecen mas rapidamente que las que
provienen de nuestros oidos (memoria ecoica). Las imagenes ecoicas duran
mas, como nos sucede cuando apagamos la radio y nos parece oir que atn
estd funcionando. Escuchar una vieja canciéon nos puede transportar a un
momento puntual del pasado, incluso muy lejano. Otra memoria es la ol-
fativa, como cuando olemos una cierta fragancia y nos recuerda detalles
minimos de nuestra infancia, o a personas, sabores y situaciones. El olfato
es, por excelencia, el sentido que es capaz de evocar recuerdos mas vividos.
La evolucion nos ha privado de la capacidad olfativa de los animales porque,
en nuestro mundo, distinguir los olores ya no es una cuestiéon de supervi-
vencia, pero el cerebro de los seres humanos conserva atin algunos vestigios
de lo que antes fue un potente sentido. También recordamos por la memoria
cinestésica, que consiste en que, cuando estamos ejecutando una accion, re-
cordamos algunos detalles que percibimos en el pasado cuando realizamos
esa misma accion: la sensacion de un abrazo, el tacto de una piel, el contacto
de unos labios pueden conseguir que veamos nuevamente la cara del ser
amado aunque ya no esté. Y, cdmo no, el gusto: degustar un sabor puede
evocarnos un momento del pasado en el que paladeamos otro igual.

Es nuestro cerebro, pues, el responsable de que un olor o sabor familiar pue-
da despertar tan vividos recuerdos de lo ocurrido tiempo atras, y producir
con ellos esa mezcla de felicidad y tristeza bien llamada nostalgia.

Actividad de interaccion oral en pequefios grupos. Después de comentar entre
ellos qué olores y sabores les transportan al pasado, cada uno, individual-
mente, hace una lista de recuerdos positivos y negativos. Al final, se hace
una puesta en comun para conocer los recuerdos de todos los companeros de
grupo. Sile parece interesante, puede hacer esta puesta en comun en plenario.

Se cierra la secuencia con una actividad de corte emocional en donde el estu-
diante debera comentar los recuerdos sensoriales que le trae el aprendizaje
del espanol.

Actividad de comprension auditiva global en la que los estudiantes deben
asociar el recuerdo que van a escuchar con alguna o algunas de las palabras
de la lista que se ofrece. Antes de proceder a la escucha, haga que lean la
lista de palabras y resuelva las dudas de vocabulario si las hubiera. Una vez
que han resuelto la actividad, reparta una copia de la ficha 31 a cada estu-
diante con la transcripcién del audio para que justifiquen su respuesta con
frases extraidas del mismo.
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El otro dia estaba preparando un pastel de zanahoria y coco, mi ultimo ex-
57, perimento. La verdad es que el pastel olia fenomenal y de sabor estaba muy

rico. Al probarlo, recordé a mi padre y los cuentos que me contaba, inventa-

dos por él, cuando era pequefa. iQué tiempos aquellos! Habia un cuento en

particular, cuya protagonista era una ninita llamada Zapaquilda, que vivia

un sinfin de aventuras, siempre rodeada de sus amigos los animales y de la

naturaleza. Las andanzas de esta nifia nunca se repetian, aunque si algu-

nos detalles de su vida en el bosque. Asi, mi padre disfrutaba enormemente

contandome las fiestas de cumpleafios a las que asistia nuestra protago-

nista, invitada siempre por una ardilla, un conejito, un bttho o cualquier

otro animal, por los que era muy querida. La merienda estaba compuesta

por bocadillos y empanadas de todas clases, pero lo que mas me llamaba la

atencién y mas ansiosamente esperaba del relato era la llegada del postre.

Con maestria, parsimonia y delectacién, mi padre iba enumerando y descri-

biendo las tartas que saboreaban los animalitos junto a nuestra amiga. Todo

estaba elaborado con las verduras y hortalizas que crecian en el bosque,

asi que los helados eran de lechuga, de zanahoria, de tomate... Nada podia

resultar mas fantastico e insolito para una nifia de apenas cinco afos como

yo, y trataba de recrear en mi imaginacién aquellos sabores que me descon-

certaban y a la vez me estimulaban. Los afios fueron pasando y nunca olvidé

a mi amiga Zapaquilda, ni mucho menos aquellos postres, ni, por supuesto,

a mi padre. El, goloso empedernido, me inici6 en el amor por lo dulce.

Posible respuesta.

Actividad de reflexion lingiiistica en la que se presentan las estructuras mas
frecuentes para hablar de olores y sabores. Una vez que se han visto las ex-
presiones, pidales que completen las frases para consolidar este contenido.

Posible respuesta. 1. 2. 3. 4,
5. 6.

Actividad de léxico en la que se presentan expresiones idiomaticas refe-
ridas a la forma de comer. Los estudiantes, en parejas, tienen que leer las
expresiones y relacionarlas con una de las dos fotografias que muestran
dos actitudes ante la comida: el gusto por comer y la inapetencia.

Imagen A: Todas estas expresiones significan:

Imagen B: Todas estas expresiones sig- !
nifican:
y Como actividad final de epigrafe, se parte de un cuestionario para

hacer en parejas sobre el tema de los olores y sabores y su relacion con la co-
mida en el que los estudiantes hablan de su experiencia personal. Después,
en plenario, se hace una puesta en comun y se comentan las respuestas que
les hayan resultado mas curiosas o divertidas.
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(Rl Observad las imdgenes de estos ires restaurantes. {Por qué creéis que son conocidos? (Qué
diferencias hay enre ellos a primera vsia?

©000000000000000000000000000000000000

(3 2 HUELE QUE ALIMENTA 140

Este apartado de la unidad dedica gran parte de su atencion a los contenidos cul-
turales haciendo un breve recorrido por tres restaurantes de renombre en Espaiia:
Casa Botin, Celler de Can Roca y Sublimotion. Se presenta también las oraciones
y los conectores finales y se propone una tarea de grupo cooperativo en la que se
facilitaran las pautas para la elaboraciéon de una critica gastronémica.

=1 Actividad de interaccion oral en plenario en la que se muestran imagenes

de los tres restaurantes que van a conocer en este apartado como primer
acercamiento. Pidales que los describan y que hagan hipoétesis sobre el tipo
de comida que ofrecen segun su aspecto. Es una actividad de prelectura im-
portante para llevar a cabo la tarea de la actividad 1.1. Puede utilizar la
proyeccion 34 para realizar la actividad y tener las imagenes en grande.

NEl Celler de Can Roca (Gerona); 2. Casa Botin (Madrid); 3. Sublimotion
(Ibiza).

@ Proyeccion 34. Tres restaurantes.

1154

1.1. Es esta una actividad de comprension lectora, en la que los estudiantes de-

ben leer con atencién los textos sobre tres reconocidos restaurantes espa-
fioles para relacionarlos con cada una de las fotografias anteriores. Se trata
de una lectura global para resolver la tarea, por lo que no es imprescindible
conocer el significado de todas las palabras. En la ficha 31 le ofrecemos una
explotacion alternativa de los textos para profundizar en el vocabulario.

@ Ficha 32. Tres restaurantes espanoles

TRES RESTAURANTES ESPANOLES

Dinamica. Una vez corregida la actividad del libro, reparta una copia de
la ficha a cada estudiante y pidales que vayan resolviendo las actividades
releyendo los textos si lo necesitan. Puede mantener las imagenes de los
restaurantes proyectadas (proyeccion 34). La actividad 4 es para realizar en
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grupos pequeiios. La actividad 5, de expresion escrita, se realiza primero
individualmente y luego se hace una puesta en comun con los compafieros.

1. Sublimotion: El Celler de Can Roca: Casa Botin:
2.1 2. 3. 4,
5. 6.

Actividades 3 a 5. Respuesta abierta.

Texto 1: Texto 2: Texto 3:

Empieza una secuencia de actividades con un doble objetivo: darle las he-
rramientas necesarias al estudiante para familiarizarse con la critica gastro-
noémica, por un lado, y, desde el punto de vista gramatical, repasar y ampliar
los exponentes para expresar finalidad. Esta primera actividad anticipa el
léxico que facilita la comprension auditiva de la actividad siguiente.

1.b;2.d;3.h;4.g;5.a;6.¢; 7. 1; 8.

Actividad de comprensién auditiva en la que los estudiantes escucharan
unas criticas gastrondmicas. La tarea consiste en relacionar cada una con
el restaurante al que se refieren, teniendo en cuenta lo que saben de ellos
hasta el momento. Puede proceder a una segunda escucha si lo considera
oportuno.

@ 1. Es una visita obligada para los amantes de la gastronomia. Comenzando
53 por el servicio, solo se pueden decir maravillas. Este tipo de restaurantes -
suelen tener profesionales que te ofrecen un gran servicio, pero donde este —
marca la diferencia es en el trato de los propios hermanos Roca. Sobre la
oferta gastrondémica... iQué decir!..., el menu es espectacular. La presenta-
ci6bn, sabores y texturas engafian al paladar... Un 10. Cuando te diriges al
elegido mejor restaurante del mundo, las expectativas son muy altas pero,
al salir de alli, sin duda, las habras superado.
2. Un sitio al que siempre da gusto volver. Una comida sencilla, suculenta y
con una excelente relacién calidad/precio. A destacar el cordero, el cochini-
llo y esa tarta de crema y merengue que remata una excelente comida. Unos
platos que entran por los ojos por si mismos, que estan de morirse, y que no
necesitan nombres rimbombantes, florituras ni adornos inttiles. El trato y
la amabilidad del personal son sobresalientes.

3. Nos encontramos con un tres estrellas donde la comida es muy rica por el
sabor, la estética y la originalidad. Los comensales disfrutaran de uno de los
platos méas impresionantes: la gamba roja, un plato con un sabor exquisito.
Evidentemente, el resto de platos no merecen mas que excelentes adjetivos,
la bodega es cuidada y mimada minuciosamente por Josep, y Jordi nos in-
vita a jugar con sus sugerentes postres. Por lo demas, muy bueno el trato
del personal. Pagas casi 300 euros, pero la experiencia es tinica. Acudimos
a este lugar por saber como se siente uno comiendo en un restaurante es-
trella Michelin. Sin duda, es un lugar que merece la pena visitar mas veces
en la vida.

4. No es un restaurante al uso, no hay carta, no hay nombres, es la interpre-
tacion del gusto y la experiencia gastrondmica para crear sensaciones. Sor-
prende al comensal desde el disefio de sus platos de su inico menut degusta-
cién, que puede variar de una sesién a otra, hasta la manera de presentarlos
sobre una mesa inteligente y proyectable. Es todo un espectaculo: se viaja
hasta el Polo Norte para tomar un gazpacho helado, a un campo de trigo
para probar un huerto de verduras con tierra comestible sobre una crema,
o0 a Central Park a tomar un picnic, que consiste en una minihamburguesa,
una latita de caviar Persé y foie. Toda una experiencia para los sentidos.
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5. No solo es un clasico, sino un monumento vivo. Ademas de los platos des-
tacados, hay una seleccién de platos del mercado interesantes, buscando re-
cuperar recetas madrilefias evitando el minimalismo. Si solo se visita para
darse un homenaje, es una pena. Mas de cien afos lo contemplan, y mas de
un siglo estd en su interior para que el cliente pueda aprender tantas cosas
como su interés y su curiosidad le permitan.

Sublimotion: 4; Celler de Can Roca: Casa Botin:

Actividad de reflexién gramatical a partir de frases extraidas del audio an-
terior. Pidales que lean las frases y que marquen aquellas que expresan fi-
nalidad. Luego, en parejas, comparan sus respuestas justificandolas si no
coinciden.

Expresan finalidad las frases

Actividad de reflexion gramatical en parejas en la que los estudiantes leen la
informacion del cuadro y la completan con ejemplos de su propia invencion.
Déjeles un tiempo para completarlo y paséese entre las parejas para ir corri-
giendo su trabajo y aclarando las dudas que le planteen los estudiantes.

Actividad de practica controlada sobre las oraciones finales. Pida a los estu-
diantes que formen frases uniendo elementos de las tres columnas. Puede
haber varias combinaciones validas. Una vez que hayan acabado, ponga la
proyeccién 35 con una posible solucién de la actividad y siga las instrucciones.

b, Llamé para informarme de la reserva.

d, No se Io dije por molestar, pero estaba insipido.

g, Haremos lo que sea con tal de llegar a tiempo al restaurante.

£, Dile todo los que piensas de los platos degustados, que venga al Sublimotion.
e, Hablaré con ella para que sepa que el restaurante nos ha encantado.

h, Reclamé con la esperanza de que me hicieran caso. El servicio fue nefasto.
a, Acept el trabajo de chef en su afén de ganar més.

¢, Habla por hablar, pero, en realidad, no tiene ni idea de gastronomia espariola.

Proyecte la imagen con una propuesta de posibles respuestas con
la finalidad de comentarlas en clase abierta y que los estudiantes aporten
sus variantes.

Posible respuesta. 1. 2.

Se concluye esta secuencia de actividades sobre las oraciones finales con una
tarea de expresion escrita sobre los restaurantes que han conocido a través de
los diferentes textos. Para realizar la tarea aconséjeles que tengan presente
el cuadro de informacién sobre los diferentes conectores finales. Luego,
cuando terminen, puede pedirles que lean algunas de sus frases en voz alta
y corregirlas, si es necesario.

Para consolidar el uso de los conectores finales, puede realizar los ejercicios 4, 7 y
8 de la unidad 10 del Libro de ejercicios.
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Esta actividad de interaccion oral de caracter intercultural pretende un in-
tercambio sobre los gustos y preferencias de los estudiantes a la hora de
cocinar, y también la explicacion al resto de sus compaineros de cdmo es la
comida en su pais, comparando las diferentes culturas que conviven en la
clase con Espafa.

Cerramos el epigrafe con una propuesta de trabajo cooperativo con el obje-
tivo de que los estudiantes, en grupos, elaboren una critica gastronoémica.
Indiqueles con precision las directrices para llevar a cabo la tarea, y finalice
con una puesta en comun de todas las criticas para que elijan la que piensan
que esta mejor escrita justificando su eleccion: valorando su redaccion, la
riqueza de vocabulario, la informacién que aportan, etc.

Epigrafe de marcado caracter cultural en el que se ve la relaciéon entre la gastro-
nomia y la literatura a través de tres fragmentos literarios de tres autores re-
nombrados en la literatura hispana: Manuel Vazquez-Montalban, Laura Esquivel
y Carmen Martin-Gaite.

Primera toma de contacto con el tema a través de las portadas de los libros
de los que se han extraido los fragmentos de la actividad 2. Pidales que mi-
ren las imagenes y que intenten encontrar un punto en comun entre las tres
obras. Para darles una pista, dirija su atencién al titulo del epigrafe, dicién-
doles que la palabra festin alude precisamente a ese punto de unién. Segiin
la definicién de la RAE, un festin es un “banquete espléndido”.

Actividad de comprension auditiva en la que van a escuchar los argumentos
de los tres libros. La tarea consiste en resumir estos argumentos en un texto
muy breve de tres lineas. Una vez realizada la tarea, puede pedir a varios
estudiantes que lean sus resimenes. Vuelva a la actividad 1 y pidales que
comprueben si sus suposiciones eran correctas.

@ Los mares del sur trata sobre un hombre llamado Carlos Stuart Pedrell, un

59

influyente hombre de negocios al que se suponia de viaje por los mares del
sur desde hacia ya un afo y que aparece asesinado. Su amigo y abogado,
el sefior Viladecans, contrata a Pepe Carvalho para averiguar qué hizo la
victima durante el afio entero que nunca llegd a pasar en la Polinesia. Vaz-
quez Montalban nos presenta una historia enmarcada en la Barcelona de
la Transicion, cuyos ingredientes seran la investigaciéon de un crimen, unas
cuantas referencias literarias y politicas, y mucha gastronomia. La aficién
de Pepe Carvalho por la buena comida y el buen vino son constantes en la
historia que se narra.

La historia de Como agua para chocolate estd ambientada en Piedras Negras,
estado mexicano de Coahuila. Tita es la menor de tres hermanas. En su
familia existe la costumbre de que la hija menor no se case y se haga cargo
de sus padres en la vejez. Por este motivo, se le prohibe a Tita relacionarse
con cualquier hombre. Todo el relato utiliza la gastronomia mexicana como
nexo y metafora de los sentimientos de los personajes. Cada capitulo se
inicia con una receta.

Caperucita en Manhattan cuenta la historia de Sara, una nifna de diez afnos
que vive en Brooklyn una vida solitaria en compaiia de sus padres. Siente
gran atraccién por su abuela Rebeca, una extravagante mujer que ha lu-
chado por su libertad frente a los convencionalismos de otros personajes.
Por un obligado viaje de sus padres a Chicago, Sara emprende el camino
deseado: llevarle a su abuela una tarta de manzana a través de un parque
frondoso en el que se han cometido algunos asesinatos. En esa senda, cono-
ce a dos personajes: la misteriosa Miss Lunatic, que vive desde hace muchos
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anos en el interior de la estatua de la Libertad, y a Mister Woolf, un acauda-
lado empresario que esta triste porque no ha encontrado atn la verdadera
receta de la tarta de fresas.

ELEtecal

42, Manuel VaZguez-Montalbdn, Laura Esquivel y Carmen Martin-Gaite.

Actividad de comprension lectora. Divida a los estudiantes en grupos de tres
y asignele un texto a cada componente del grupo. Digales que las anotacio-
nes que aparecen en la columna de la izquierda son notas para explicar el
léxico mas dificil. Déjeles suficiente tiempo para leer los textos con tranqui-
lidad y paséese por la clase aclarando todas las dudas que surjan. Una vez
que hayan leido el texto que les corresponda, deben decir qué papel juega la
comida en el mismo, eligiendo entre las tres ideas que se dan. No corrija la
actividad atn.

La comida como estado de animo: B; La gastronomia identifica una socie-
dad: C; Pedagogia culinaria: el deleite de lo que se come: A.

Conservando los mismos grupos creados en la actividad anterior, cada miem-
bro hace un resumen a sus companeros del texto que ha leido, comprobando
la respuesta que han dado a la actividad 2 y justificando su respuesta en caso
de haber elegido la misma opcién. Después, contestan a las preguntas que
se plantean.

Posible respuesta. 1. Los tres hablan de comida; 2. En el texto A se habla
de la comida como un deleite gastronémico; en el texto B, la comida des-
encadena emociones y tiene poder curativo; en el texto C, la comida forma
parte de la tradicién; 3. En el texto A, placer; en el texto B, es un elemento
curativo; en el texto C, es un elemento social; 4. El caldo de colita de res en
el texto B, por un lado, y la tarta de fresa, en el texto C, por otro; 5. En el
texto B; 6. El texto A.

Una vez finalizado el trabajo de grupo, pida a los estudiantes que lean los
dos textos que les faltan. Puede encargar este trabajo como tarea para reali-
zar fuera de la clase.

Actividad de expresion escrita para realizar en parejas. Pidales que vuelvan a
leer el fragmento del texto A (Los mares del Sur) y pidales que lo transformen
en una tipica receta de cocina. Puede hacer una puesta en comun con todas
las recetas de la clase.

Ingredientes: 3 berenjenas, gambas, jamoén, un diente de ajo, cebolla, una
cucharada de harina, leche, queso rallado, sal y aceite. Modo de prepara-
cién: Cortar las berenjenas en rodajas y salarlas. Poner en una sartén aceite
y un ajo y sofreir hasta casi el tueste. Pasar en el mismo aceite unas cabezas
de gambas mientras se pelan las colas, y cortar el jamon en dados. Retirar
las cabezas de gambas y ponerlas a hervir en un caldo corto mientras se
desalan las berenjenas con agua y se secan con un pafo, lamina a lamina.
En el aceite de freir el ajo y las cabezas de las gambas, freir las berenjenas y
dejarlas en un escurridor para que suelten el exceso de aceite. Una vez fritas
las berenjenas, en el mismo aceite, sofreir cebolla rallada, una cucharada de
harina, afadir la leche y el caldo de las cabezas de gambas cocidas, y remo-
ver lentamente para hacer la bechamel. Disponer las berenjenas en capas
en una cazuela de horno, afiadir las colas de gambas y los dados de jamén,
y bafarlo todo con la bechamel. Espolvorear de queso rallado y meter la
cazuela en el horno para que se gratine.

Llegamos al final del epigrafe con una propuesta de debate en clase abierta
sobre la relacion de la literatura con la gastronomia y aspectos vinculados a
ambas disciplinas.
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La literatura gastrondmica hace referencia a aquellos libros que hacen de la
comida y su parafernalia el tema central de su argumento.

(5 2 SIMBOLOS ALFABETIZABLES Y NO

ALFABETIZABLES EN ESPANOL

~ 1 Tras una pequeiia reflexion a partir de dos ejemplos, introducimos al estu-
diante en la lectura de los simbolos para que conozca y estudie esta parte de
la ortografia espanola. Pidales que lean el cuadro y resuelva las dudas que
tengan.

Ambas contienen simbolos. En la primera, la arraba (@), que es un simbolo
no alfabetizable, y en la segunda, Ag, que es elsimbolo quimico de la plata,
y que es alfabetizable porque estad compuesto de letras y se puede leer.
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1.1. Actividad de reflexién para consolidar los conocimientos adquiridos sobre
este tema. Es importante que recuerde a los estudiantes que los simbolos

)
.54
H

que no conozcan pueden buscarlos en el diccionario. B2 00 B B0 E.oBE EOC
g= 00 B0 0 ED 0O EoOL
Simbolos alfabetizables: 1, 4, 5, 9, 10, 13, 14, 15, 16, 17, 19, 20, 24, 26, 27; B85 B 5F B BB ® BB

Simbolos no alfabetizables: 2, 3, 6, 7, 8, 11, 12, 18, 21, 22, 23, 25, 28.

1.2. Esta actividad auditiva tiene como objetivo que los estudiantes reconozcan
los nombres de algunos signos no alfabetizables comunes. Se puede am-
pliar la actividad haciendo que los estudiantes repitan los signos después

de escuchar cada uno de ellos en la audicion. - rhéQél,f)rendido‘?
[0 iQué recuerdos te producen...?
@ Cuadro 1. mas, arroba, grado Celsius, marca registrada, igual a, verificacion. Do

60 Cuadro 2. fallecido, menos, euro, grado Fahrenheith, y, derechos de autor.

EJ pefine los siguientes términos.
. Minimalsmo

5 Pato suculent
O

Cuadro 1: +, (@, °C, ®, =,/ Cuadro 2: 1, —, €, °F, &: ©. o

Clnostalgia [alegria [ sburrimiento Jenfado [ Otro:

JEUlEtecal o 4

U Lexico. Viajes gastronémicos.
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